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Zbyle oleje
] ck
je nejlepsi vytridit
S letnimi teplotami se na zahraddch, terasach i piknikovych mistech znovu rozpaluiji grily
a viné masa a zeleniny se line vSemi sméry. Je zndmo, Ze velky podil na chuti a vini véech

téch grilovanych dobrot maiji praveé oleje a tuky, bez kterych by to prosté neslo. Jenze co

s nimi, kdyz se vSechno doji a zbydou jen mastna oka na dnech nadob? Vytridte je!
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Slijte vSechny zbylé oleje do PET lahve!

° Je to jednoduché. | pfi venkovnim grilovani prosté
vSechny zbylé oleje a tuky nalijte nebo stérkou
presurite do obycejné plastové lahve.
Malé pevné zbytky jidla v oleji nevadi.

Které oleje z grilovani tridit?

Nezdlezi na tom, jestli je to olejovda marindada, olej

° ze samotného potirdni masa, ze saldtu nebo tieba
z oliv. Na recyklaci se hodi vSechny jedlé oleje
pouzivané pfi pripravé jidel.




Kam s PET lahvi plnou oleje?

Po naplnéni plastovou lahev dobre uzavrete

Q/) a odneste kdykoli do nejblizsi oznac¢ené popelnice
na tridéni olejo. Jejich aktudlni seznam najdete
na

Proc¢ nevylit olej do travy,
na kompost nebo do smésného
odpadu?

ProtoZe pouze tfidénim ddte olejom a tukim

Q/) z grilovani $anci neskodit v pddé a vodé, a navic
byt znovu uziteéné jinde - jako moderni biopalivo
pro letadla a auta.

Pro¢ nepouzivat marinadu opakované?

Protoze jakmile v ni jednou bylo maso, nezabrdnite uz mnozeni bakterii
a zadéldavate si na stfevni potize. Pokud tedy pristé udélate marinddy vic,
nez potrebujete, oddélte si ¢dast hned, jesté nez do ni cokoli ponorite.
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