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TISKOVÁ ZPRÁVA
Investice ve Slezské Ostravě zvyšují kvalitu péče o seniory

Městský obvod Slezská Ostrava pokračuje v cílených investicích do zkvalitňování sociálních služeb. V Domově pro seniory v Antošovicích byl nově instalován moderní kolejnicový systém, který výrazně usnadňuje péči o klienty s omezenou pohyblivostí a zároveň zvyšuje bezpečnost a pracovní komfort zaměstnanců.

Kolejnicový systém umožňuje bezpečné a šetrné přesuny klientů s omezenou pohyblivostí mezi lůžkem, invalidním vozíkem, sprchovou židlí či toaletou. Díky plynulému pohybu po kolejnicích je možný i transport mezi jednotlivými místnostmi, například z pokoje do koupelny. Péče je tak důstojnější a fyzicky méně náročná, což má přímý dopad na kvalitu každodenního života seniorů.

Zařízení bylo instalováno celkem do čtyř pokojů, a to do dvou jednolůžkových v přízemí domova a dvou dvoulůžkových ve třetím patře na oddělení domova se zvláštním režimem. Nové technické řešení v současnosti zlepšuje každodenní péči u šesti klientů s výrazným pohybovým omezením. Projekt byl financován z dotace Moravskoslezského kraje z dotačního titulu KSS 1/26 – Podpora materiálních, technických a hygienických podmínek pro poskytování sociálních služeb.

„Naší prioritou je vytvářet seniorům bezpečné, důstojné a moderní zázemí. Instalace tohoto systému je dalším krokem ke zvyšování kvality péče. Do budoucna chceme kolejnicový systém dále rozšiřovat. V současnosti již máme podanou žádost o další dotační podporu,“ uvedl Richard Vereš, starosta městského obvodu Slezská Ostrava.

Péče o seniory na území městského obvodu však nekončí u pobytových zařízení. Slezská Ostrava dlouhodobě pracuje s přehledem o potřebách seniorů v terénu a systematicky sleduje jejich kondici i životní situaci. Významnou roli v tom hraje síť celkem sedmi seniorských klubů, pro které městský obvod pravidelně připravuje kulturní, vzdělávací i společenské akce. Díky pravidelnému kontaktu má samospráva reálný přehled o tom, jak se senioři v obvodu mají a kde je třeba posílit podporu.

Součástí této provázané péče jsou také dva domy s pečovatelskou službou na Hladnovské a Heřmanické ulici a komunitní dům pro seniory na Heřmanické ulici, kde je zajišťována pečovatelská služba. Důležitou součástí systému je také odlehčovací pobytová služba na Hladnovské ulici v Muglinově, která dočasně přebírá péči o seniory a osoby se sníženou soběstačností v situacích, kdy se o ně jejich blízcí starají dlouhodobě a prakticky nepřetržitě. Rodinám tak dává možnost na chvíli si vydechnout – odjet na dovolenou nebo na hory, případně si vyřídit osobní či pracovní záležitosti s jistotou, že je o jejich blízké dobře postaráno. Senioři zde mohou pobývat nejen krátkodobě, ale i po delší dobu, zpravidla až tři měsíce, ve výjimečných případech až šest měsíců.

„Péči o seniory máme v našem městském obvodu nastavenou funkčně a systematicky. Dlouhodobě pracujeme s přehledem o potřebách seniorů v terénu a jednotlivé služby na sebe navazují tak, aby celý systém dobře fungoval. Zářným příkladem je paní Libuše Lazarová, která dnes žije v Domově pro seniory v Antošovicích, kde ji pomáhá nový kolejnicový systém, přičemž dříve bydlela v komunitním domě, kde využívala pečovatelskou službu. Jsem ráda, že péče na sebe přirozeně navazuje a že celý systém v praxi dobře funguje,“ závěrem doplnila Kateřina Krenželoková, místostarostka městského obvodu.

Více informací naleznete na webových příspěvkové organizace www.ssso.cz a na webu městského obvodu www.slezska.cz.
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